
Massagestoel 
Bericht Intranet
 
Beste collega’s, 
 
We leven in een tijd dat alles steeds sneller gaat. Het is dus belangrijk om af 
en toe even je rustmoment te pakken. Daarom brengt VGZ tussen [datum] en 
[datum] een bezoek aan ons bedrijf met een massagestoel op locatie. Hier kun 
jij jezelf even helemaal opladen. 
 
We nodigen je graag uit om plaats te nemen in de massagestoel, zodat je tij-
dens je werkdag even een moment voor jezelf kunt nemen. Dus noteer [datum] 
tot en met [datum] alvast in je agenda! Je vindt de massagestoel op [locatie 
event binnen bedrijf]. 
 
We wensen je veel ontspanning toe! 
 
 
[naam afzender] 
 
  
 

Social media post
 
Afgelopen week bracht VGZ een bezoek aan ons bedrijf met een ontspannen-
de massagestoel. Erg fijn! Onder het genot van een heerlijke massage hebben 
we onszelf weer even helemaal kunnen opladen. Vergeet je niet om ook na 
vandaag je dagelijkse rustmoment te nemen? 
  
#massage #ontspanning #fitmetVGZ


